
〇環境保全の推進

〇ティッシュ配布 内　容：ポケットティッシュを作成し、4ヶ所で穴吹

　　　　川に来ている方々に環境保全を呼び掛けな

　　　　がら配布。

☆作成したポケットティッシュをふれあい

広場、しでの家、旧ブルーヴィラに来てい

る方に環境保全とポイ捨て禁止を呼び掛け

ながら配布した。

継続的に配布等を行い、今後も環境美化を

呼び掛けていきたい。

（環境）

講　師：空家コンシェルジュ　向井隆明氏

内　容：「簡単体操と簡単レクリエーション」

（環境） 日　時：平成31年2月13日（水）午後1時30分～

〇空家の情報収集 場　所：穴吹スポーツセンター　体力相談室

〇勉強会の開催 参加者：穴吹地区実行委員会

〇空家・空地の有効活用 内　容：「空家についての勉強会」

（健康） 日　時：平成30年11月22日（木）午前9時30分～

〇ウォーキング大会の開催 場　所：口山基幹集落センター

〇外出の機会を増やす 申込者：60名

内　容：口山コース　約4.１㎞

☆事前のコースの確認、危険カ所点検、当

日の参加賞の袋詰め等を行いましたが、天

候不良により残念ながら中止になりまし

た。

※次年度も開催予定です。

日　時：平成31年1月24日（木）午後2時00分～

場　所：徳島県西部防災館

参加者：25名

内　容：水害に備えて・施設見学

〇防災意識を高める

〇啓発活動を行う

（防災）

参加者：サロン関係者、老人クラブ、自治会　計61名

平成30年度　穴吹地区地域福祉活動計画実行委員会　活動記録

取り組み 活動の内容 評価・今後の取り組みに向けて

（生活）

場　所：油屋美馬館

講　師：理学療法士　大和　浩之氏

日　時：平成30年8月11日～8月19日

場　所：油屋下ふれあい広場、ブルーヴィラ、

　　　　しでの家、白人神社下

日　時：平成31年2月20日（水）午後1時30分～

◇地震、水害等の災害が毎年発生し、穴吹

地区においては災害を経験していない世代

が多い為、災害に対しての防災意識が低

く、甚大な被害が予想されます。災害時に

「誰もが取り残されない地域をつくる」を

目標に、実行委員自らが学び、地域福祉活

動計画に活かせる研修となった。

☆美馬市でも大きな問題になっている空家

や空き地について、基本的なことを学ぶ勉

強会を開催しました。現状、空家の有効活

用より、危険空家の方が目に付く状態に

なっている。

今後いかに空家を有効活用できるかが課題

となっている。

☆穴吹地区も高齢化が進み、高齢者が地域

の人と関わり合いを持てない方が多く、

「いきいきサロン」を地域で実施すること

が大変重要な役割を果たしています。そこ

で、理学療法士の先生にお願いし、サロン

で簡単に取り組める体操と、簡単レクリ

エーションの研修会を開催し、今後、気軽

にサロン等で取り組める研修となった。

○いきいきサロンの推進

〇サロンの啓発と充実

雨天中止


