
「地域で孤立に気づき、つながり、見守る人材（つながりワーカー）養成研修」報告 

 

 今年度、地域で孤立に気づき、つながり、見守る人材養成および実践活動助成を受けて、

つながりワーカー養成研修を開催しました。 

 

★第 4次地域福祉活動計画推進委員会 

① R7.10.29 木屋平 ②R7.11.20 脇町 ③R7.12.2 穴吹 ④R7.12.11 美馬 

対象者は、各地区の推進委員で日頃より、住民

に対して地域福祉の推進や見守り活動を実施さ

れている方々で計 50名参加しました。 

 受講者から、「地域に足が悪い方がおり、訪問や

見守りをしていたが、本人が望む支援に繋ぐこと

が出来なかった。その結果、金銭面や精神面にも

余裕がなくなり自殺をしてしまった。つながりワ

ーカーのような研修をもっと早く受講していたら、このような事態になっていなかった。」

と話してくれました。 

★民生委員児童委員協議会定例会 

⑤R8.1.19 穴吹地区 ⑥R8.1.20 美馬地区 ⑦R8.1.27 脇町地区 ⑧R8.1.29 木屋平地区 

対象者は、各地区民生委員児童委員で、日々見守

り活動を行っている方々で 4 地区に分かれて、

計 96 名が参加しました。研修動画のあと、グル

ープワークでは活発な意見交換が行われました。 

受講者からは、「「望ましい声かけ等がわかってよ

かった。」「「地域の見守り活動で活かしたい。」な

ど実践に向けての声が聞かれました。 

日常生活の中で変化に気づくことができる、また、気になる人とつながる、つなげる大切

さ、見守る大切さを学ぶ貴重な研修となりました。 

美馬市社会福祉協議会では、地域の福祉課題や地域生活課題を住民とともに解決に向け

て取り組んでおり、「つながりワーカー」の役割が地域には必要と考えています。 

 

この研修は、共同募金へご寄付いただいた個人・企業等の皆様の善意によって実施するこ

とができました。改めて御礼申しあげます。 


